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“No perturbe el asbesto.” 

 
La prevención es la única cura para las enfermedades relacionadas con el asbesto 

 
El asbesto es un material sumamente peligroso que no ha sido prohibido en los Estados Unidos.  
Si usted cree que algún material en su casa o en su oficina pudiera contener asbesto, haga que 
un laboratorio calificado analice muestras del mismo.  Si existe la posibilidad de que un material 
contenga asbesto, no suponga que está libre de asbesto hasta que lo haya verificado.  El asbesto 
se usaba mucho en la construcción antes de 1980.  La exposición al polvo de asbesto puede 
causar varios tipos de cáncer, incluyendo cáncer pulmonar y mesotelioma, y una condición 
llamada asbestosis que produce cicatrización (fibrosis) en los tejidos de los pulmones, 
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